
 
 

 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
in diesem Jahr findet vom 10. bis zum 12. Dezember unser 
5. OP- Kurs Endokrine Chirurgie und das 10. Endokrinologisch-
Chirurgische Symposium statt  
 
Nach der ausgesprochen positiven Resonanz findet am Donnerstag 
den 10. Dezember erneut im Institut für Anatomie der Universität 
Leipzig ein Präparationskurs an speziell fixierten (Thiel) Leichen 
statt. Ziel ist es zum einen direkte und indirekte Zugangswege am 
Hals zu demonstrieren. Die Präparation der Schilddrüse, der Ne-
benschilddrüse und die Anwendung des Neuromonitorings sowie 
das Vorgehen bei intrathorakalen Befunden sollen gezeigt werden.  
 
Am Freitag möchten wir mit ausgewählten Vorträgen einen Über-
blick zur Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der Schild-
drüse, der Nebenschilddrüsen, der Nebennieren und des endokrinen 
Pankreas geben. Durch Live-Operationen mit Videoübertragung 
auch mit aktiver Beteiligung möchten wir das intraoperative Vor-
gehen an ausgewählten Fällen erläutern. Begleitend soll die so-
nographische Diagnostik im Rahmen eines kleinen speziellen Ult-
raschallkurses demonstriert werden. Zur Anregung von Diskussio-
nen möchten wir Sie ermutigen, eigene Fälle zur Diskussion einzu-
reichen, Stichpunkte bzw. eine kurze Zusammenfassungen können 
an bettina.kupsch@sanktgeorg.de  geschickt werden.  
 
Mit dem OP-Kurs wollen wir insbesondere Assistenten und junge 
Fachärzte in der Weiterbildung zum Chirurgen bzw. Visceralchi-
rurgen ansprechen. 
 
Am Freitag wird ein Besuch des Weihnachtsmarktes und ein ge-
meinsames Essen geplant; dazu möchten wir alle Teilnehmer herz-
lich eingeladen.  
 
Am Samstag folgt in alter Tradition unser 10. Endokrinologisch-
Chirurgisches Symposium, zu dem wir ganz besonders auch inter-
nistische Kollegen aus den Krankenhäusern und den Niederlassun-
gen der Region einladen möchten. In diesem Jahr haben wir uns zu 
einem „Leipziger Allerlei“ entschieden. In elf Vorträgen sollen ak-
tuelle Aspekte endokriner Erkrankungen vorgestellt und diskutiert 
werden. 
 
Wir freuen uns, alte und neue Gesichter in der vorweihnachtlichen 
Zeit hier in Leipzig begrüßen zu dürfen. 
 
Prof. Dr. P. Lamesch    Prof. Dr. H.-J. Heberling    CA Dr. J. Krug 

             
 

    

 
Präparationskurs 

Donnerstag,10. Dezember 2009 
- Institut für Anatomie – Universität Leipzig - 

 
 

14:00 - 15:00 Uhr Anmeldung 
  
   15:00 Uhr P. Lamesch 
 Begrüßung 
  

Moderation:  P. Lamesch 
  

15:10 - 19:00 Uhr F. Steinert/S. Leinung/P. Lamesch 
 Zugangswege 

Demonstration aktueller Optionen 
 
Hemithyreoidektomie 
Strategie, Technik, Tricks  
 
Präparation von Nervus recurrens und Nervus vagus 
 
Neuromonitoring 
Direktes und indirektes Neuromonitoring  
 
Lymphadenektomie 
Anatomische Leitstrukturen 
 
Sternotomie 

  

  
  
  

- Treffen der Kursteilnehmer zum Begrüßungsabend -  
  
  

  
  
  

 

 
 
  

  
  

  

 
  
  

  

  
  
  

  
  
  

  
 

  
  

 

 

 
Operationskurs 

Freitag, 11. Dezember 2009 
- Klinikum Sankt Georg -  

 
 

 P. Lamesch 
 Begrüßung 
  

Schilddrüse  
Moderation: H.-J. Heberling, St. Leinung 

  

8:00- 8:30 Uhr F. Herrmann 
 Knotenstruma und M. Basedow aus der Sicht 

des Endokrinologen 
  

8:30 - 9:00 Uhr Kerstin Hohdorf, G. Neumann  
 Szintigraphie, Radiojodtherapie – Aktuelle 

Diskussion: zu viel Radiojodtherapie? 
  

9:00 - 09:30 Uhr Sandra Purz  
 PET - CT – Erfahrungen bei neuroendokrinen 

Tumoren 
  

09:30 - 10:00 Uhr St. Leinung 
 Das kontinuierliche Neuromonitoring  

  

10:00 - 10:30 Uhr F. Steinert 
 Wo stehen wir in der minimalinvasiven Schild- 

drüsenchirurgie - Übersicht, eigene Erfahrungen 
  

10:30 - 11:00 Uhr A. Plötner 
 Anforderungen des Pathologen an das Präparat, 

Was kann der Schnellschnitt leisten? 
  

11:00 -12:00 Uhr Fallbesprechungen, Live-Op  
Demonstrationen  

  

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause 
  

13:00 - 14:00 Uhr  J. Müller 
 Kurs Hals-Sonographie  
 

Nebenschilddrüse – Nebenniere – Pankreas  
Moderation: J. Krug/P. Lamesch 
  

14:00 - 14:30 Uhr W. Kassahun 
 Hyperparathyreoidismus:  

NSD nicht darstellbar – was tun? 
  

14:30 - 15:00 Uhr T. Bley 
 Laparoskopische Adrenalektomie  

  

15:00 - 15:30 Uhr P. Lamesch 
 Neuroendokrine Pankreastumore 

  

15:30 - 15:45 Uhr Kaffeepause 
  

15:45 - 16:15 Uhr Quiz 

  

19:30 Uhr Abendessen mit Preisverleihung 

 

 

 
Symposium 

Samstag, 12. Dezember 2009 
- Mercure Hotel Leipzig – 

 
 

 H.-J. Heberling, J. Krug, P. Lamesch 
 Begrüßung 

 

Moderation:  H.-J. Heberling, J. Krug, P. Lamesch  
  

9:10 Uhr Dagmar Führer-Sakel 
 Molekulare Charakterisierung von  

Schilddrüsenknoten - Bedeutung für die Praxis 
 

9:35 Uhr M.  Grußendorf  
 Knotenstruma – Update 2009 
  

10:00 Uhr P. Lamesch 
 Zufallsbefund Mikrokarzinom 

der Schilddrüse – Was tun? 
  

10:25 Uhr F. Raue 
 Medikamentöse Therapie beim 

primären Hyperparathyreoidismus 
  

10:50 Uhr Karin Frank-Raue  
 Neues beim MEN-2-Syndrom 
  

11:15 Uhr Pause 
  

  

11:35 Uhr T. Lohmann  
 Akromegalie – sollte ein Patient primär 

chirurgisch oder medikamentös behandelt werden? 
  

12:00 Uhr U. Tuschy  
 Wachstumshormonmangel im Erwachsenenalter -  

Ist eine Substitution immer indiziert? 
  

12:25 Uhr H. Behre 
 Testosteronmangel im höheren Lebensalter - 

Substitution notwendig oder Life-style-Therapie? 
  

12:50 Uhr M. Quinker 
 Gibt es Fortschritte in der Behandlung maligner 

Nebennierenerkrankungen? 
  

13:15 Uhr J. Krug 
 Aktuelle Aspekte der endokrinen Hypertonie 
  

13:40 Uhr Schlusswort 
 Ausgabe der Fortbildungszertifikate 
  
  
  
  
  
  
  

. 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Klinikum St. Georg gGmbH 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Leipzig 

Medizinische Klinik West 
Chefarzt Dr. med. J. Krug 

Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie 
Abteilung Endokrine Chirurgie  

Chefarzt Prof. Dr. med. P. Lamesch 
 
 
 

5. Leipziger Operationskurs  
Endokrine Chirurgie  
10. bis 11. Dezember 2009 

10. Endokrinologisch-Chirurgisches 
Symposium 

12. Dezember 2009 
 
 

 
 
 
 
 

in Zusammenarbeit mit dem 

Institut für Anatomie  
der Universität Leipzig 

 
 

Hinweise 
 

 

Präparationskurs  
  

Termin: 10. Dezember 2009  
 14:45 - 19:00 Uhr 
  

Ort: Institut für Anatomie der Universität Leipzig 
 Liebigstraße 13 

04103 Leipzig 
  

Operationskurs  
  

Termin: 11. Dezember 2009 
 8:00 Uhr - 16:15 Uhr 
  

Ort: Klinikum St. Georg gGmbH 
Haus 6/3. Etage/Konferenzraum 
Delitzscher Straße 141 
04129 Leipzig 

  

Symposium  
  

Termin: 12. Dezember 2009 
 9:00 Uhr – 13:40 Uhr 
  

Ort: Mercure Hotel Leipzig am Johannisplatz 
Stephanstraße 6 
 04103 Leipzig 
Tel. 0341 97790 

  

Gebühr: Präparationskurs*                          150 € 
Operationskurs*                               50 € 
Präperations- und Operationskurs  200 € 
Symposium                                      kostenfrei 

 *begrenzte Teilnehmerzahl 
 

Anmeldung  
  

 B. Kupsch  
Bildungszentrum 
Klinikum St. Georg gGmbH  
�   0341 909 - 2158 
Fax  0341 909 - 3332 
e-mail: bettina.kupsch@sanktgeorg.de 
 
Die Registratur der Teilnahmer erfolgt in 
Reihenfolge der Anmeldungen. 

  

Übernachtung: 
 Bei Bedarf sind wir bei der Organisation gern  

behilflich. Bitte bei persönlicher Reservierung in 
Hotels dringend die Vorweihnachtszeit beachten. 
(Weihnachtsmarkt!)  

 

 
Referenten 

A. Akzigöz 
Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie, Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 
 

H. M. Behre, Univ.-Prof. Dr. med.  
Zentrum für Reproduktionsmedizin und Andrologie, Universitätsklinikum Halle, 
Halle 
 

Th. Bley, Dr. med. 
Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie, Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 
 

M. Braunert, Dr. med. 
Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie, Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 
 

Karin, Frank-Raue, PD Dr. med.  
Endokrinologische Gemeinschaftspraxis, Heidelberg-Neuenheim 
 

Dagmar Führer-Sakel, Prof. Dr. med. 
Klinik für Innere Medizin II, Endokrinologie, Universitätsklinikum Leipzig AöR, 
Leipzig  
 

M. Grußendorf, Prof. Dr. med. 
Praxis, Sophienstraße 40, 70178 Stuttgart  
 

H.-J. Heberling, Prof. Dr. med.  
Mediclin - MVZ Leipzig 
 

F. Herrmann, Dr. med. habil., Praxis für Endokrinologie, Leipzig 
 

Kerstin Hohdorf, Dr. med. 
Praxis für Nuklearmedizin, Leipzig 
 

G. Junghans, Dr. med.  
Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie, Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 
 

W. Kassahun, Dr. med.  
Chirurgische Klinik und Poliklinik II, Universitätsklinikum Leipzig AöR, Leipzig 
 

J. Krug, Dr. med. 
Medizinische Klinik West, Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 
   

P. Lamesch, Prof. Dr. med. 
Abteilung Endokrine Chirurgie, Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie, 
Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 
 

St. Leinung, Prof. Dr. med. 
Klinik für Allgemeine Chirurgie und Viszeralchirurgie 
Parkkrankenhaus Leipzig-Südost GmbH 
 

T. Lohmann, Prof. Dr. med.  
Abteilung Innere Medizin, Städtisches Krankenhaus Dresden-Neustadt, Dresden  
 

J. Müller, Dr. med.  
Klinik und Poliklinik für Diagnostische und Interventionelle Radiologie 
Universitätsklinikum Leipzig AöR   
 

Stefanie Neuhofs, Dr. med. 
    Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie, 
    Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 

 

Sandra Purz, Dr. med. 
    Klinik und Poliklinik für Nuklearmedizin, Universitätsklinikum Leipzig AöR, Leipzig 
 

A. Plötner, DM 
Institut für Pathologie und Tumordiagnostik, Klinikum St. Georg gGmbH, Leipzig 
 

M. Quinkler, PD Dr. med.   
Klinische Endokrinologie, Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus Mitte, 
Berlin  
 

Raue, Prof. Dr. med. 
Endokrinologische Gemeinschaftspraxis, Heidelberg-Neuenheim 
 

F. Steinert, Dr. med. 
Chirurgische Abteilung, Helios Klinik Schkeuditz, Schkeuditz 
 

U. Tuschy, Prof. Dr. med.  
Abteilung Endokrinologie, 2. Medizinische Klinik, HELIOS Klinikum Erfurt, Erfurt 

 

 
 
Wissenschaftliche Leitung 
  

Prof. Dr. med. H. - J. Heberling 
Leipzig 
 
Prof. Dr. med. P. Lamesch 
Chefarzt der  Abteilung Endokrine Chirurgie  
Klinik für Allgemein- und Visceralchirurgie 
Klinikum St. Georg gGmbH 
 
Dr. med. J. Krug 
Chefarzt der  Medizinischen Klinik West 
Klinikum St. Georg gGmbH 
  

  
 Fortbildungszertifikat:  
 Präparations – und Operationskurs:  15 Punkte/Kategorie C 
 Symposium:                                        6 Punkte/Kategorie A   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen 
 

Ethicon Endo-Surgery  Deutschland 
Medizinelektronik Kuttner 

Nycomed. Deutschland GmbH  
Sanofi-Aventis 

 
 
 
 


