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Prof. Dr. med. Martina Miiller-Schilling
Direktorin der Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin I, UKR

10:00 Uhr |st alles nur hormongesteuert?

10:30 Uhr  Kortisol — ein Hormon mit 2 Gesichtern:
Warum zu viel krank macht und zu wenig sogar lebensgefahrlich ist

11:00 Uhr  Knoten in der Schilddriise — Was ist zu tun?
11:30 Uhr  Osteoporose verstehen — Knochenbriichen vorbeugen

12:00 Uhr  Wenn die Hitze im Korper hochsteigt —
Hormontherapie in den Wechseljahren

12:30 Uhr  Die richtige Ernahrung? — Tipps des Hormonexperten

AuBerdem:

» Vorstellung unseres Diabetesteams

 Informationen zu Diabetes & Ernadhrung sowie zu versch. Hormonstérungen und Stoffwechselerkrankungen
+ Selbsthilfegruppen der Region stellen sich vor

* Fahrungen durch den Ambulanzbereich und Vorstellung der Knochendichtemessung

Referenten:

Dr. med. Tanja Bergmann

Oberarztin Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin |, UKR

Prof. med. Roland Biittner

Chefarzt Innere Medizin, KH Bogen & Oberarzt Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin |, UKR
Dr. med. Hermann Hilber

Oberarzt Klinik und Poliklinik fur Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, UKR

Dr. med. Lukas Moleda

Funktionsoberarzt Klinik und Poliklinik fir Innere Medizin |, UKR

Prof. Dr. med. Olaf Ortmann

Direktor der Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Caritas-KH St. Josef
Prof. Dr. med. Jiirgen Strutz

Direktor der Klinik und Poliklinik fur Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde, UKR

Universitatsklinikum Regensburg, Klinik und Poliklinik fur Innere Medizin

WIE STEHT ES UM IHRE

H O RMO N E? 17.09.2016, 10:00 bis 13:00

UKR, GroBer Hérsaal, 1. Obergdduhoss, Gebaudeteil A1, Hauptein
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