
1. NNR – Schulungstreffen
„Einführung einer strukturierten (abrechenbaren) Schulung

für Pat mit NNR-Insuffizienz“

Organisation:

Akademie für Fort- und Weiterbildung ( DGE) zusammen mit der Sektion
Nebenniere der DGE

M. Droste, Oldenburg, S. Hahner, Würzburg, M. Quinkler, Berlin

droste@endokrin-ol.de; Hahner_S@medizin.uni-wuerzburg.de; marcusquinkler@t-
online.de;

Zeit: Mi. 12.11.2014 9:30 – 15:30

Ort: Seminaris –See- Hotel  Potsdam

An der Pirschheide 40, 14471 Potsdam,  Tel. (0331) 9090-0, Fax (0331) 9090-900

potsdam@seminaris.de,  www.seminaris.de/potsdam

Teilnehmer:

10 Schulungsteams ( Arzt/Ärztin für Endokrinologie und 1 – 2
Endokrinologie-Assistentinnen DGE) aus endokrinologischen Einrichtungen
mit ausreichenden Patientenzahlen

Ziel: 1) Bundesweite einheitliche strukturierte Schulung für Pat mit NNR-
Insuffizienz

Die Teilnehmenden Teams erhalten vorab die Möglichkeit Erfahrungen mit
einem Schulungs- und Behandlungsprogramm zu sammeln, allen Teams wird
Curriculum und Schulungsmaterial zur Verfügung gestellt.

9:30 Eintreffen der Schulungsteams – Organisatorisches

10:00 Vorstellung des Projekts (Droste)



Strukturiertes Schulungs- und Behandlungsprogramm für Patienten mit
NNR-Insuffizienz

Antrag auf Einrichtung eines DMP für Patienten mit NNR-Insuffizienz

10:30 Daten zur Versorgungsqualität der Patienten mit NNR-
Insuffizienz (Quinkler)

Ergebnisse aktueller Daten aus nationalen und internationalen
Erhebungen

11°° - 12:00 Gruppenarbeit ( Moderation: M. Droste / S.Pahl)

Die Ärztinnen/Ärzte und die Endokrinologie-Assistentinnen
diskutieren in getrennten Gruppen die bisherigen Erfahrungen mit der
Anwendung des Schulungsprogramms.

Inhaltliche Verbesserungen, didaktische Verbesserungen,
Umsetzbarkeit

12:00 – 12:30 Zusammentragung der Ergebnisse (Moderation Quinkler)

12:30 – 13:15 Mittagpause

13:15 – 14:00 Ansätze zur Evaluation des Schulungs- und
Behandlungsprogramms (Hahner)

Erfassung von Lebensqualität, Wissen und Gefährdung der Patienten
mit NNR-Insuffizienz

14:00 – 15:00 Projektplanung ( Hahner/Quinkler/Droste)

Evaluation eines strukturierten Behandlungs- und
Schulungsprogramms für Patienten mit NNR – Insuffizienz an 400
Patienten aus 10 Zentren.

15:00 – 15:30 Abschlussdiskussion
Teilnehmer:



 Teilnehmen können nur komplette Schulungsteams mit
mindestens 1 Ärztin/Arzt für Endokrinologie und 1
Endokrinologie-Assistentin.

 Die teilnehmenden Zentren erklären sich bereit, innerhalb von 6
Monaten mindestens 20 Patienten mit primärer und 20 Patienten
mit sekundärer NNR-Insuffizienz in einer Gruppenschulung zu
schulen.

 Die teilnehmenden Zentren erhalten eine Bescheinigung über
eine Ausreichende Qualifizierung zur Durchführung des
Behandlungs- und Schulungsprogramms

 Die teilnehmenden Zentren sichten vor dem Schulungstreffen
Curriculum und Schulungsmaterial und führen möglichst 1 – 2
Schulungen vorab durch.

Für die Veranstaltung werden Fortbildungspunkte bei der Ärztekammer
Brandenburg beantragt.

Die Veranstaltung wird von der Fa. Viropharma/Shire finanziell mit 2000,- €
unterstützt.


