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Gemeinsame JahrestagungPARTNER
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Eine Veranstaltung der Akademie für  
Fort- und Weiterbildung der Deutschen  
Gesellschaft für Endokrinologie.

Die Anerkennung der Fortbildung wird bei  
der Ärztekammer Nordrhein beantragt.



TAGUNGSORT

Radisson Blu Scandinavia Düsseldorf 
Karl-Arnold-Platz 5 
40474 Düsseldorf

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

PD Dr. Beate Quadbeck, Düsseldorf 
Prof. Dr. Jörg Bojunga, Frankfurt

TAGUNGSBEITRÄGE

Bei Anmeldung bis 1. Mai 2020: 
Nicht-Mitglied  105,00 €	 DGE-Mitglied	 85,00 €
Bei Anmeldung nach dem 1. Mai 2020:  
Nicht-Mitglied  135,00	 €	 DGE-Mitglied	115,00 € 
Tagestickets stehen zur Verfügung

RAHMENPROGRAMM AM 15. MAI 2020

Abendprogramm		  pro Person	 45,00 € 
Hausbrauerei „Zum Schlüssel", Düsseldorf

ÜBERNACHTUNGSMÖGLICHKEIT

Im folgenden Hotel wurde ein Abrufkontingent reserviert:

Radisson Blu Scandinavia Düsseldorf 
Karl-Arnold-Platz 5		  Tel. +49 (0) 2 11 -  455 30	  
40474 Düsseldorf		  Buchung bitte bis 17. April 2020!
Bitte geben Sie bei Ihrer Hotelbuchung das Stichwort „SAE 2020“ an!

ANMELDUNG

Anmeldeschluss 8. Mai 2020,  
danach nur noch Vor-Ort-Registrierung!

Kontakt:	 Jutta Johrendt 
Tel. 	 0 91 87 - 97 424 14 
Fax 	 0 91 87 - 97 424 74 
E-Mail:	 johrendt@endoscience.de

   �EndoScience 
Endokrinologie Service GmbH 
Hopfengartenweg 19 · 90518 Altdorf 
www.endoscience.de

DATEN & FAKTEN
Jahrestagung SAE / DGAE · Mai 2020 · Düsseldorf

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

dieses Jahr führt die gemeinsame Jahrestagung der SAE und  
der DGAE nach Düsseldorf, zu der wir herzlich einladen.

Gemäß einer klinischen Ausrichtung der gewählten endo- 
krinologischen Themen ist es erneut gelungen, ausgewählte 
Experten der Schilddrüse, der Hypophyse, der Nebenniere,   
des Diabetes, der Adipositas und des Knochenstoffwechsels  
zur Vertiefung und Aktualisierung endokrinologischer Gesichts- 
punkte in Diagnostik und Therapie zu  gewinnen.

Wir freuen uns, dass auch diesmal der endokrinologische  
Nachwuchs unserer Fachgesellschaften einen Großteil der  
Tagung gestalten wird. 

Die zunehmende Nachfrage in unseren endokrinologischen 
Praxen nach Stellenwert von Antikonzeption, von weib- 
licher Hormontherapie in der Peri-und Postmenopause und  
von reproduktionsmedizinischen Aspekten hat uns zu Themen-
schwerpunkten veranlasst, die auch die sexualmedizinische 
Bedeutung berücksichtigt. 

Wir wünschen uns, die gute Zusammenarbeit des Netzwerkes 
internistisch und gynäkologisch interessierter Endokrinologen 
vertiefen zu können.

Düsseldorf ist bekannt als „längste Theke der Welt“ und wir 
werden kulinarisch am Freitag Abend die wissenschaftliche  
Tagung mit einem Besuch in einem traditionellen Brauhaus in 
der Düsseldorfer Altstadt ausklingen lassen.

Wir freuen uns auf zahlreiches Erscheinen aller endokrino- 
logisch Interessierten auch aus anderen Fachbereichen und  
sind gespannt auf einen erfrischenden kollegialen Austausch.

Beate Quadbeck	 Jörg Bojunga	 Harald Schneider
Tagungspräsidentin	 Präsident der DGAE	 Sprecher der SAE



TAGUNGS-PROGRAMM
Jahrestagung SAE / DGAE · Mai 2020 · Düsseldorf

FREITAG · 15. MAI 2020

	 8.00	 Begrüßung

SITZUNG 1 	� Schilddrüse 
Vorsitz: J. Bojunga, Frankfurt

	08.10  -  08.35	� Autoimmunität der Schilddrüse: Bedeutung von 
TRAK - welchen Assay brauchen wir?  
(M. Schott, Düsseldorf)

	08.35 - 09.00	� Wie wirken Schilddrüsenhormone und warum sollte 
man das wissen? (L. Möller, Essen)

	09.00 - 09.25	� Der suspekte Schilddrüsenknoten im Zeitalter von 
TIRADS: Ist die diagnostische Hemithyreoidektomie 
noch gerechtfertigt? (J. Bojunga, Frankfurt)

	09.25 - 09.50	 Update endokrine Orbitopathie (A. Eckstein, Essen)
0	9.50 - 10.15	 Preisverleihung SAE 
	10.15 - 10.45	 Kaffeepause 

SITZUNG 2 	� DGAE Symposium  
Vorsitz: C. Jaursch - Hancke, Wiesbaden

	10.45 - 11.15 	� Interessante Kasuistiken  
(A. Mondorf, A. Flügel, Frankfurt)

	11.15 - 12.00	� Diabetes mellitus - wann/welche Therapie für wen?  
(P.M. Schumm - Draeger, München)

	12.00 - 12.30	� Welche „Pille“ ist richtig für welche Frau? 
(C. Keck, Hamburg)

	12.30 - 13.00	 DGAE Mitgliederversammlung 
	12.25 - 13.45	 Mittagessen im Hotel Radisson Blue Düsseldorf

SITZUNG 3 	� Hypophyse/Nebenniere 
Vorsitz: H. Schneider, München

	13.45 - 14.10	� Hypophysentumoren in der Schwangerschaft  
(M. Faust, Köln)

	14.10 - 14.35	� Hypophysenchirurgie (J. Flitsch, Hamburg)
	14.35 - 15.00	� Diabetes insipidus, Fallstricke und Stellenwert  

von Copeptin A (C. Schöfl, Bamberg)
	15.00 - 15.25	� Aktuelles zur Substitution der primären und  

sekundären Nebenniereninsuffizienz  
(H. Willenberg, Rostock)

	15.25 - 16.00	 Kaffeepause 

SITZUNG 4 	� YARE  
Vorsitz: NN

	16.00 - 16.20	� FGF-Rezeptor gerichtete Therapie und Check- 
pointinhibition bei anaplastischem und gering- 
differenziertem Schilddrüsenkarzinom: präklinische 
Grundlagen (P. Adam, Würzburg)

16.20 - 16.40	� Was streben wir mit einem Register für Neben- 
niereninsuffizienz an? (I. Chifu, Würzburg)

	16.40 - 17.00	� Washout-CT bei Raumforderungen der Nebenniere 
(I. Ebert, Würzburg)

	17.00 - 18.30	� Berufspolitik und SAE Mitgliederversammlung  
Vorsitz: C. Jaursch - Hancke, Wiesbaden

	 19.30	� Gemeinsames Abendessen in der Brauerei  
„Zum Schlüssel“ in der Düsseldorfer Altstadt

SAMSTAG · 16. MAI 2020

SITZUNG 5 	� Sexualhormone 
Vorsitz: B. Quadbeck, Düsseldorf

	08.30 - 08.55	� Peri - und Postmenopausele Hormontherapie  
(B. Rösing, Aachen)

	08.55 - 09.20�	� Sexualmedizin (M. Valk, Wesel)
09.20 - 09.45	�� Reproduktionsmedizin 2020 (J. Krüssel, Düsseldorf)

SITZUNG 6 	� Weibliche Gonaden/Adipositas  
Vorsitz: S. Hahn, Düsseldorf

	09.45 - 10.10	� Abnehmen: aber wie? Von DOC WEIGHT bis  
Telemedizin (W. Keuthage, Münster)

	10.10 - 10.35	� Update PCOS (S. Hahn, Düsseldorf)
	10.35 - 11.00	� Gestationsdiabetes (S. Tan - Reger, Essen)
	11.00 - 11.25	 Kaffeepause

SITZUNG 7 	� Knochenstoffwechsel 
Vorsitz: R. Fritzen, Düsseldorf

	11.25 - 11.50	�� Osteoporose aus internistischer Sicht, neue medi- 
kamentöse Therapieoptionen (R. Fritzen, Düsseldorf)

	11.50 - 12.15	� Vitamin K und Vitamin D - Substitution, bei wem, wie 
lange, wie hoch dosiert? (S. Scharla, Bad Reichenhall)

	12.15 - 12.40	� Therapie des Hypoparathyreoidismus mit  
Parathormon 1-84 (Natpar®) (G. Etzrodt-Walter, Ulm)

Verabschiedung und Einladung für 2021



REFERENTEN & VORSITZENDE
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Pia Adam
Universitätsklinikum Würzburg 
Medizinische Klinik  
und Poliklinik 1 
Würzburg

Prof. Dr. Jörg Bojunga
Universitätsklinikum Frankfurt 
Medizinische Klinik I 
Frankfurt

Irina Chifu
Universitätsklinikum Würzburg 
Medizinische Klinik und  
Poliklinik 1 
Würzburg

Ines Ebert
Universitätsklinikum Würzburg 
Medizinische Klinik I -  
Endokrinologie 
Würzburg

Prof. Dr. Anja Eckstein
Universitäts-Augenklinik 
Essen

Dr. Gwendolin  
Etzrodt-Walter
Endokrinologie Zentrum Ulm

Dr. Michael Faust
Universitätsklinik Köln 
Zentrum für Endokrinologie, 
Diabetologie und Präventiv- 
medizin (ZEDP) 
Köln

PD Dr. Jörg Flitsch
Universitätskrankenhaus  
Hamburg-Eppendorf 
Neurochirurgie 
Hamburg

Dr. Anna  
Katharina Flügel
Universitätsklinikum Frankfurt 
Medizinische Klinik 1 
Frankfurt

Dr. Reimar Fritzen
Endokrinologische  
Gemeinschaftspraxis  
Düsseldorf

PD Dr. Susanne Hahn
Praxis für Endokrinologie 
Düsseldorf

Dr. Cornelia 
Jaursch-Hancke
Deutsche Klinik für Diagnostik 
SP Endokrinologie, Diabetes  
und Stoffwechsel 
Wiesbaden

Prof. Dr. Christoph Keck
Endokrinologikum 
Hamburg

Dr. Winfried Keuthage
Schwerpunktpraxis für Diabetes  
und Ernährungsmedizin 
Münster

Prof. Dr. 
Jan-Steffen Krüssel
Universitätsklinikum  
Düsseldorf 
Gynäkologische Endokrinologie 
und Reproduktionsmedizin 
Düsseldorf

PD Dr. Lars Möller
Universitätsklinikum Essen 
Klinik für Endokrinologie -  
Zentrum für Innere Medizin 
Essen

Dr. Antonia Mondorf
Universitätsklinikum Frankfurt 
Medizinische Klinik 1 
Frankfurt

PD Dr. Beate Quadbeck
Praxis für Endokrinologie 
Düsseldorf

PD Dr.  
Susanne Reger-Tan
Universitätsklinikum Essen 
Klinik für Endokrinologie und  
Stoffwechselerkrankungen 
Essen

Dr. Benjamin Rösing
Universitätsklinik RWTH 
Aachen 
Klinik für Gynäkologische 
Endokrinologie und  
Reproduktionsmedizin 
Aachen

PD Dr. Stephan Scharla
Praxis für Innere Medizin  
Bad Reichenhall

Prof. Dr.  
Harald J. Schneider
Zentrum für Endokrinologie 
und Stoffwechsel 
Regensburg, Landshut,  
München, Ingolstadt

Prof. Dr.  
Christoph Schöfl
Endokrinologie im Zentrum 
Bamberg

Prof. Dr.  
Matthias Schott
Universitätsklinikum  
Düsseldorf 
Spezielle Endokrinologie 
Düsseldorf

Prof. Dr. Petra-Maria 
Schumm-Draeger
Klinikum Bogenhausen,  
Klinik f. Endokrinologie,  
Diabetologie u. Angiologie 
München

Dr. Markus Valk
Facharzt für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe 
Wesel

Prof. Dr.  
Holger Willenberg
Universitätsmedizin Rostock 
Zentrum für Innere Medizin/
Abteilung für Gastroentero-
logie und Endokrinologie 
Sektion Endokrinologie und 
Stoffwechselkrankheiten 
Rostock



PARTNER
Jahrestagung SAE / DGAE · Mai 2020 · Düsseldorf

	www.endokrinologie.net www.dgae-info.de

Die Deutsche Gesellschaft für Endokrinologie bedankt  
sich bei folgenden Firmen für die Teilnahme an der  
Industrieausstellung und für die angegebenen Leistungen:

Firma	 Preis

Alexion GmbH	 XX €

Dr. Kade Besins Pharma GmbH	 750 €� Ausstellungsstand

Hexal AG	 1.500 €� Ausstellungsstand

HRA Pharma Deutschland GmbH	 750 €� Ausstellungsstand

Novo Nordisk Pharma GmbH	 1.500 €� Ausstellungsstand

� Stand Februar 2020
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EndoScience Endokrinologie Service GmbH
Hopfengartenweg 19 · 90518 Altdorf
Tel. +49 (0) 91 87-9 74 24 11 · Fax: +49 (0) 91 87-9 74 24 71
www.endoscience.de

SAE / DGAE 2020
15. - 16. Mai 2020
Radisson Blu Scandinavia · Düsseldorf


