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Prof. Dr. Jörg Bojunga
Universitätsklinikum
Frankfurt

Prof. Dr. Stefan Bornstein
Universitätsklinikum
Dresden

Dr. Peter Buggisch
IFI-Institut
Hamburg

Prof. Dr. Volker Fendrich
Schön Klinik
Hamburg Eilbek 

Dr. Judith Gebauer
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein
Campus Lübeck 

Prof. Dr. Johannes Hensen
Endokrinologikum
Hannover

Prof. Dr. Gerhard Hintze
Praxisgemeinschaft 
Auf dem Meere, Lüneburg

Dr. Christian Hubold
Sana Hanse-Klinikum
Wismar

PD Dr. Alexander Iwen	
Universitätsklinikum 
Schleswig-Holstein
Campus Lübeck

Dr. Susanne Junginger
Endokrinologikum 
Hamburg 

Dr. Jens Kröger
Diabeteszentrum
Hamburg City

Prof. Dr. Dr. h.c. 
Hendrik Lehnert
Universität Salzburg

Hon. Prof. Dr. Martin Merkel
Endokrinologikum Hamburg

Prof. Dr. Sebastian Meyhöfer
Universitätsklinikum
Schleswig-Holstein
Campus Lübeck

Prof. Dr. Stephan Petersenn
ENDOC Zentrum für 
Endokrine Tumoren
Hamburg

Dr. Katrin Schaudig
Hormone Hamburg
GP Schaudig und Schwenkhagen
Hamburg

Dr. Clarissa 
Schulze zur Wiesch
Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf

Prof. Dr. Sabine Segerer
Facharzt-Zentrum für
Kinderwunsch, Pränatale Medizin, 
Endokrinologie und Osteologie
Hamburg

Prof. Dr. Heide Siggelkow
Endokrinologikum
Göttingen

Prof. Dr. Joachim Weil
Sana Klinik
Lübeck

Prof.  Dr. Stefan Zimny
Helios Kliniken Schwerin
Schwerin

Referenten und Vorsitzende
der 11. Norddeutschen Hormon- und Stoffwechseltage

Sponsoren und Aussteller
Die Endoscience Endokrinologie Service GmbH 
bedankt sich bei folgenden Firmen für die 
Teilnahme an der Industrieausstellung 
(in alphabetischer Reihenfolge):
11. Norddeutsche Hormon- und 
Stoffwechseltage, Hamburg, 03.-04.2.2023

Ace Pharmaceuticals BV 1.200,00 €

Alexion Pharma Germany GmbH 1.200,00 €
amedes Medizinische 
Dienstleistungen GmbH

1.800,00 €

Amryt Pharma GmbH 1.200,00 €

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH 1.200,00 €

Diurnal Limited 1.800,00 €

HEXAL AG  Sandoz 1.800,00 €

HRA Pharma Deutschland GmbH 1.200,00 €

Merck Healthcare Germany GmbH 1.200,00 €

Novartis Pharma GmbH 1.800,00 €

Novo Nordisk Pharma GmbH 1.800,00 €

osteolabs GmbH    900,00 €

Recordati Rare Diseases GmbH 1.800,00 €

Sanofi Aventis Deutschland GmbH 1.800,00 €

TAGUNGSORT
Bucerius Law School
Helmut Schmidt Auditorium
Jungiusstraße 6
20355 Hamburg

   11. Norddeutsche 
Hormon- und Stoffwechseltage

  	  03. – 04.02.2023  HAMBURG

Von der AKADEMIE 
der DGE zertifiziert

Deutsche Gesellschaft
für Endokrinologie

Hormone & Stoffwechsel

Online-Registrierung
https://www.endokrinologie.net/veranstaltung/nhst-2023.phphttps://www.endokrinologie.net/veranstaltung/nhst-2023.php

Tagungsgebühr
Frühbucher 	 € 150,- 
Nach dem 23.12.2022	 € 200,-
Tageskarte  FREITAG	 € 150,-
Tageskarte  SAMSTAG	 € 100,-

Online-Anmeldeschluss  20.01.2023
Danach nur noch Onsite-Registrierung möglich
In der Tagungsgebühr ist die Teilnahme am wissenschaftlichen 
Programm sowie Speisen und Getränke in den Tagungspausen 
enthalten.
Die Anerkennung der Veranstaltung wird bei der 
Landesärztekammer Hamburg beantragt.

Wissenschaftliche Organisation
Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Iwen
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Campus Lübeck
Tel. 0451-77224
alexander.iwen@uksh.de

Prof. Dr. med. Dr. h. c. Hendrik Lehnert
Universität Salzburg

Hon. Prof. Dr. med. Martin Merkel
endokrinologikum Hamburg

Hopfengartenweg 19, 90518 Altdorf
rothe@endoscience.de

Organisation

ENDOScience
Endokrinologie Service GmbH
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

11. Norddeutsche
Hormon- und 
Stoffwechseltage

Freitag 03. Februar 2023 
Bucerius Law School, Helmut Schmidt Auditorium

10:15 Begrüßung
Hendrik Lehnert / Martin Merkel / Alexander Iwen

Vorsitz: Johannes Hensen, Hannover

10:15 Hypothalamus/Hypophyse
Stephan Petersenn, Hamburg

10:45 Schilddrüsenknoten
Alexander Iwen, Lübeck

11:15 Funktionsstörungen der Schilddrüse
Gerhard Hintze, Lüneburg

11:45 Metabolische Knochenerkrankungen
Heide Siggelkow, Göttingen

12:30 Mittagspause

Vorsitz: Alexander Iwen, Lübeck

13:15 Neuroendokrine Neoplasien
Judith Gebauer, Lübeck

13:45 Nebenniere
Hendrik Lehnert, Salzburg

14:15 Endokrine Chirurgie
Volker Fendrich, Hamburg

14:45 Kaffeepause

Vorsitz: Gerhard Hintze, Lüneburg

15:15 Gynäkologische Endokrinologie 
Katrin Schaudig, Hamburg

15:45 Transgender
Susanne Junginger, Hamburg

16:15 Typ-1 Diabetes
Jens Kröger, Hamburg

16:45 Kaffeepause

Vorsitz: Gerhard Hintze, Lüneburg

17:00 Fallberichte
Assistenten Endokrinologie HL 
Endokrinologikum HH

17:30 - 
18:15

Diabetes und Hormonstörungen bei 
Long Covid und Postinfektiösen Syndrom
Stefan Bornstein, Dresden

Samstag 04. Februar 2023
Bucerius Law School, Helmut Schmidt Auditorium

Vorsitz: Christian Hubold, Wismar

9:00 Typ-2 Diabetes
Sebastian Meyhöfer, Lübeck

9:30 Diabeteskomplikationen
Stefan Zimny, Schwerin

10:00 PCOS
Sabine Segerer, Hamburg

10:30 Endokrinologie des Alterns
Jörg Bojunga, Frankfurt

Kaffeepause

Vorsitz: Martin Merkel, Hamburg

11:30 Adipositas und Ernährungsmedizin
Clarissa Schulze zur Wiesch, Hamburg

12:00 Speichererkrankungen der Leber 
- Seltenes und häufiges
Peter Buggisch, Hamburg

12:30 Hypertonie
Joachim Weil, Lübeck

13:00 Lipidstoffwechsel
Martin Merkel, Hamburg

wir laden Sie sehr herzlich zu den Norddeutschen 
Hormon- und Stoffwechseltagen ein. Nachdem wir 
die letzten Veranstaltungen als Online-Tagungen 
organisiert haben, freuen wir uns ganz besonders 
darüber, die nächste Veranstaltung wieder in Präsenz 
anzubieten.
Im letzten Jahr wurde wiederum eine Vielzahl 
medizinisch-wissenschaftlicher Artikel veröffentlicht,       
die für unsere Tätigkeiten relevant sind. Wir werden 
das bewährte Veranstaltungskonzept weiterführen 
und haben exzellente Referentinnen und Referenten 
gewonnen, die eben diese neuen Erkenntnisse 
zusammenfassen und diskutieren. Dieses Jahresupdate 
wird somit neue Impulse für unser klinisches Handeln 
geben.
2023 wird die Tagung wieder im Helmut Schmidt 
Auditorium der Bucerius Law School stattfinden, wir 
freuen uns auf einen regen persönlichen Austausch            
in diesen sehr schönen Räumlichkeiten.
Mit großer Vorfreude verbleiben wir 
mit den besten kollegialen Grüßen
Hendrik Lehnert, Alexander Iwen 
und Martin Merkel


