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Grusswort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Wir laden Sie herzlich zu unserem ganztagigen Akromegalie-Workshop ,,AcroGames - The Endocrine Challenge*
am 25. Oktober 2025 in MUnchen ein.

Diskutieren und bearbeitet Sie mit uns aktuelle Fragen und interessante Félle im Krankheitsfeld der Akromegalie
mit Hilfe digitaler Spielmethoden.

Akromegalie ist eine seltene Erkrankung, die durch systemische und komplexe klinische Manifestationen
gekennzeichnet ist. Die Diagnose, das Management und die Behandlung des GH- und IGF-1-Uberschusses
erfordern einen multidisziplinaren Ansatz, bei dem Endokrinologen, Neurochirurgen, Neuroradiologen,
Neuropathologen und Strahlentherapeuten zusammenarbeiten.

Wir wollen gemeinsam mit Innen unter Berdcksichtigung der biochemischen und klinischen Merkmale sowie
verfligbaren wissenschaftliche Daten, die notwendigen diagnostischen Schritte diskutieren und magliche
Verzobgerungen in der Therapie identifizieren.

Mit Hilfe innovativer Fortbildungstools bieten wir Innen die Mdglichkeit, sich im Bereich der Endokrinologie
mit Schwerpunkt hypophysare Erkrankungen zu vernetzen und sich Uber die Vorgehensweisen in den einzelnen
klinischen Institutionen auszutauschen.

Unser Ziel ist es, das Wissen Uber die Diagnose und Therapie der Akromegalie auf den aktuellen Stand zu bringen
und Sicherheit sowie Erfahrung im Umgang mit komplexen Fallen zu teilen.

Wir freuen uns darauf, Sie bei unserem Akromegalie-Workshop begriiBen zu diirfen! %

lhre
Prof. Kreitschmann-Andermahr, Prof. Tonjes, Prof. Flitsch und Priv.-Doz. Dr. Stérmann

Diese Veranstaltung richtet sich an Arztinnen und Arzte und ist zur CME-Zertifizierung eingereicht.




AcroGames - The Endocrine Challenge
25. Oktober 2025, 09:00 - 17:00 Uhr, Minchen

Programm

AB 09:00 Uhr Registrierung der Teilnehmer:lnnen

09:20 Uhr BegrufBung
Prof. Dr. med. Tonjes, Prof. Dr. med. Kreitschmann-Andermahr,
Prof. Dr. med. Flitsch und Priv-Doz. Dr. med. Stérmann

1. Teil: Interaktive Vortrage mit Live-Quiz im TED-Stil

09:30 Uhr Akromegalie 2025: Update zu Diagnostik und aktuellen Leitlinien
Prof. Dr. med. Schilbach

10:00 Uhr Patientenmanagement und individualisierte Therapiekonzepte in der Akromegalie
Prof. Dr. med. Ténjes

10:30 Uhr Kaffeepause

10:45 Uhr Lebensqualitdt und psychosoziale Einschrankungen bei Patient:innen mit Akromegalie
Prof. Dr. med. Kreitschmann-Andermahr

11:15 Uhr Komorbiditadten und soziobkonomische Aspekte
Priv-Doz. Dr. med. Stérmann

11:45 Uhr Bildgebung und operative Behandlung - Eine neurochirurgische Perspektive
Prof. Dr. med. Flitsch

12:15 Uhr Mittagsessen




2. Teil: The Endocrine Team-Challenge

13:00 Uhr

14:30 Uhr
14:45 Uhr

16:15 Uhr
16:45 Uhr

UM 17:00 Uhr

Part A: Akromegalie gemeinsam meistern
Eine gamifizierte Reise von den Symptomen zur Therapie
Prof. Dr. med. Ténjes und Prof. Dr. med. Flitsch

Kaffeepause

Part B: Akromegalie gemeinsam meistern
Eine gamifizierte Reise von den Symptomen zur Therapie
Prof. Dr. med. Kreitschmann-Andermahr und Priv-Doz. Dr. med. Stérmann

Gemeinsame Nachbesprechung und Diskussion
Zusammenfassung

Ende des Workshops
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Prof. Dr. med. Katharina Schilbach, Bereichsleitung hypophysére
und hypothalamische Erkrankungen, LMU Klinikurm Mdnchen

Prof. Dr. med. Anke Tonjes, Klinik und Poliklinik far Endokrinologie,
Universitatsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. llonka Kreitschmann-Andermahr, Leitung Neurochirurgische Ambulanz,
Arztin fir Neurologie / Spezielle Schmerztherapie, Universitétsklinikum Essen

Priv-Doz. Dr. Sylvere Stérmann, Medizinischen Klinik und Poliklinik IV,
Klinikum der Ludwig-Maximilians-Universitat Minchen

Prof. Dr. med. Jorg Flitsch, Ltd. Arzt der Neurochirurgie,
UKE Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf

Recordati Rare Diseases Germany GmbH b4c & solutions GmbH
Eberhard-Finckh-StraBe 55, 89075 UIm Diana Heidenberger
Dr. Anna Leidner E-Mail: heidenberger@b4c-solutions.de

Medical Science Liaison Manager
Mobile: +49 173 6795090
E-Mail: leidnera@recordati.com
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Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung unter dem folgenden QR-Code

oder Link:

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher sollte Ihre Anmeldung bis spatestens zwei Wochen vor der Veranstaltung
erfolgt sein.

Leonardo Royal Hotel
Moosacher Str. 90, 80809 MUnchen
Raum R1+ R2

Offentliche Verkehrsmittel: Station Oberwiesenfeld
Parkmoglichkeiten: Tiefgarage Leonardo Royal Hotel

Ab einer Anreise von 100 km wird der Reisekostenzuschuss von bis zu 250,- Euro Ubernommen. Zudem kann unter
bestimmten Umsténden eine Ubernachtung in angemessener Hdéhe (bernommen werden. Bitte halten Sie hierzu
RUcksprache mit unserem b4c & solutions GmbH Teilnehmermanagement-Team.

Eine schriftliche Kostentibernahmevereinbarung mit Recordati Rare Diseases Germany ist hierbei zwingend
erforderlich.

Als Amtstrager oder Mitarbeiter medizinischer Einrichtungen ist eine Genehmigung des Dienstherrn oder
Arbeitgebers fir die Erstattung der Reise- und/oder Ubernachtungskosten zwingend erforderlich.

Die Veranstaltung wird von Recordati Rare Diseases Germany GmbH organisiert und mit etwa 45 000,- Euro
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